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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

MOTIVACNI NAZEV: Barevnych klicki médme pét, odemykame s nimi svét.

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Matef¥ska $kola - Przedszkole, Vendryné, Zaol$i 615, okres Frydek-
Mistek, pfispévkova organizace

SiDLO SKOLY: Zaolsi 615, Vendryné&, 73994

KONTAKTY:

tel: 558 554 372

mobil: 703 582 848

e-mail: skolkazaolsi@seznam.cz

web: www.skolkazaolsi.cz

REDIZO: 600133541

ICO: 70640262

12O: 107622602

STATUTARNI ZASTUPCE SKOLY: Nadézda Urbanova
ZPRACOVATELE PROGRAMU: Nadézda Urbanova

1.3 Zfizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Vendryné

ADRESA ZRIZOVATELE: Vendryné 500, 739 94 Vendryné
KONTAKTY:

tel: 558 554 111

e-mail: obec@vendryne.cz

web: www.vendryne.cz
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1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST DOKUMENTU: od 1.9.2021 do 31.8.2023
VERZE SVP: 2

CiSLO JEDNACI: MSP/111/2021

DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 26. 8. 2021
DATUM PROJEDNANI SE ZRIZOVATELEM: 26. 8. 2021

feditel Skoly Razitko Skoly

Nadézda Urbanova
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2.1 Velikost Skoly

Kapacita skoly: 30
Pocet trid:

Pocet pracovnikii: 8

2.2 Lokalita skoly

Budova materské Skoly je umisténa v okrajové ¢asti obce, pfimo u hlavni komunikace, je
obklopena zastavbou rodinnych dom( a hojnosti zelené. Pfed budovou skoly je moZnost

parkovani. Materska skola je dobre dostupna vsem détem, rodicm i pratelim Skoly.
2.3 Charakter a specifika budovy

MateFska $kola — Przedszkole KLICEK je malotfidni $kolou rodinného typu, s celodennim
provozem, kterd poskytuje predskolni vzdélavani v ¢eském a polském vyucovacim jazyce.
Kapacita Skoly je stanovena na maximalni pocet 30 déti, ve vékovém rozmezi zpravidla od
2 — 7 let. Déti jsou rozdéleny do dvou heterogennich tfid dle vyucovaciho jazyka. Trida
s ¢eskym vyucovacim jazykem nese ndzev PAMPELISKY, tfida pro déti s polskym
vyu€ovacim jazykem ma nazev STOKROTKI. Déti se zde udi Zit v kolektivu rozdilnych
vékovych skupin, navzdjem si pomahat, respektovat se a ziskavat potrebné zkuSenosti pro

dalsi Zivotni etapy.

Budova matefské skoly je jednopatrova a je umisténa na okraji rozsahlé Skolni zahrady.
Béhem poslednich let prosla nékolika venkovnimi Upravami (zatepleni budovy, nova
venkovni fasdda, vyména oken ¢i odvlhéeni zdiva ve sklepnich prostorach) a nové také
rekonstrukci a Upravami interiéru Skoly. Vznikly tak nové prostory pro détskou Satnu a

zaroven samostatny sklad potravin, ktery slouzi skolni jidelné.

V ptizemi Skoly se nachazi vstupni schodisté, Satna pro déti, détské socidlni zafizeni, Skolni
jidelna se skladovymi prostory a kancelar reditele Skoly. Ke vzdélavaci déti je vyuzivana
prostornd herna s navazujici tfidou. V prvnim patfe budovy je umisténa tfida pro déti s

polskym vyucujicim jazykem, stala loZnice a pldni prostory.
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Venkovni aredl Skoly je tvorfen Skolni zahradou, ktera je vybavena hernimi prvky,
piskovistém, zahradnim domeckem, umélym svahem, dfevénou houpackou a dlazdénym
chodnikem, ktery je détmi vyuzivan k jizdé na odrdZedlech a kolobézkach. Podél plotu je
uzitkova zahradka v podobé vysazenych jahodovych, rybizovych ¢i malinovych kefd.
Soucdsti okrasné zahrady jsou také bylinkové zdhony. V oddélené casti je
postaven zahradni domek, ve kterém je umisténo naradi, slouzici k ddrzbé skolni zahrady.

Cely aredl Skoly je oplocen a opatfen uzamykatelnou brankou.
Dopravni dostupnost skoly:

Skola je umisténa v okrajové €asti obce u hlavni komunikace. P¥imo pfed budovou se
nachdzi parkovisté, které mohou vyuzivat rodice ¢i ndvstévnici Skoly. V pripadé potreby je
mozna dostupnost také prostifednictvim autobusové dopravy, kterd ma svou zastavku

naproti MS.
Informace z historie Skoly:

Plavodné slouzila stavajici budova jako zakladni Skola, kterd byla zaloZena r. 1927. Prvni
zminky o zfizeni materské skoly na Zaolsi je datovana na skolnirok 1936/37. Tfida materské
Skoly vznikla pfti Il. obecné skole, kterd byla soucasti obce Vendryné. V roce 1948 byla
sprava matefrskych Skol v obci Vendryné oddélena od Skoly zakladni a jejim Ffizenim byla

povérena EliSka Recmanova.
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3.1 Vécné podminky

Vnitfni prostory materské Skoly jsou na dany pocet déti dostatecné velké a umoznuji takové
usporadani ndbytku i volnych prostor, které vyhovuje jak détem pfi volnych (i
individudlnich cinnostech, tak pti skupinovych aktivitach. Prostory tfid jsou vyuzZivany
k volnym hram, organizovanym ¢innostem, vytvarnym a pracovnim aktivitam, i individualni
praci s détmi, Ceskd tfida ke stolovani. Herna slouzi hlavné k pohybovym a rusnym
aktivitam, relaxaci, volné i organizované cinnosti, skupinovym ¢innostem i k odpolednimu

odpocinku. Déti zde maiji zhotoveny hraci koutky, a to jak pro chlapce, tak i dévcata.

V poslednich letech probiha diky finanénim dotacim zfizovatele postupnd rekonstrukce
jednotlivych mistnosti a vyména starého ndbytku za novy. Kazda mistnost je vybavena tak,
aby vyhovovala danym pozadavkim i momentalnim potfrebdm a zajmUim déti. Nabytek i
ostatni vybaveni je pfizplisobeno antropometrickym pozadavkim. Vybaveni hrackami,
pomUckami, nacinim, materidly a dopliky odpovidd poctu déti i jejich véku. Hracky a
pomlUcky jsou umistény tak, aby si je déti mohly samostatné brat a nasledné pak ulozily na
predem stanovena mista. Déti maji vzajemné s pedagogy stanovena pravidla, kterymi se
vsichni pri manipulaci s hrackami a pomulckami tidi. Pomucky i hracky jsou pribéiné
doplfiovany a obnovovany tak, aby byly pro ¢innosti déti dostacujici i podnétné a pedagogy

jsou plné vyuzivany.

Vyrobky z konstruktivnich stavebnic, které si déti v prdbéhu dne vyrobi, jsou umistovany
tak, aby je déti mohly i v dalSich dnech nadale dotvaret a doplfiovat a jsou jim dobre
pristupné. Svymi vytvory déti zdobi vstupni prostory sSkoly, Satnu, tfidu a tim se aktivné
podili na estetickém vzhledu skoly a zaroven jsou pristupné k nahlédnuti rodi¢lim. Své

vytvarné prace po vystaveni si déti zakladaji do policek, ke kterym maji neustaly pfistup.

Pro pobyty venku maiji déti k dispozici Skolni zahradu vybavenou venkovnimi hernimi prvky
a piskovistém. Prostory zahrady slouzi k micovym a pohybovym hram, volnym aktivitam,
pro hry s vychovnym zamérenim nebo pro hry se soutéznimi prvky. Vydlazdény chodnik na

Skolni zahradé slouzi k jizdé na kolobéZkach, odrazedlech, autech.

Vsechny vnitini i venkovni prostory materské sSkoly spliuji bezpeénostni a hygienické
normy dle platnych predpist. Ve viech prostorech je dodriovdna Cistota, vhodna teplota,

osvétleni apod.
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3.2 Zivotosprava

Stravovani v mateiské Skole je zajisténo Skolni jidelnou. Déti maji v prabéhu dne stale k
dispozici ve tfidé dostatek tekutin a mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou
dodrzovany doporucené intervaly. Détem je poskytovana plnohodnotna, pestrd a vyvazena
strava, kterd obsahuje dostatek ovoce a zeleniny. lJidla jsou doplfiovana vhodnymi
tekutinami, déti maji moZnost zvolit si mnoZstvi jidla. Respektujeme stravovaci a zdravotni
navyky déti z domova a potfebnou dobu pfi stolovani. Déti jsou vedeny k samostatnosti pfi
stolovani, jidlo si samy ptinaseji a nadobi nasledné odnaseji na urcené misto. Vyjimku tvori

mladsi (dvouleté) déti, o které se béhem stolovani staraji ucitelky nebo Skolnice.

Pitny rezim je zajiStén po celou dobu pobytu ditéte v zafizeni. Ve tfidé je zfizen staly koutek
pro vyuzivani pitného rezimu, déti jsou vedeny k samostatnosti, a tudiz maji moznost

kdykoli se samostatné obslouzit, mladsi déti pod dohledem pedagogu.

Cinnosti v MS se pravidelné stFidaji, respektuji biorytmus déti. ReZim dne je prizpsobovan
aktualnim situacim a potfebam déti. Pravidelné jsou zafazeny pohybové chvilky vhodné pro
zdravy télesny vyvoj déti. Denné je zajistén dostatek volného pohybu déti nejen na skolni
zahradé, ale i v interiéru MS. Vyména vzduchu je provadéna vétranim mistnosti, teplotu v

nich prizplsobujeme dle potfeby. Je zajiStén pravidelny denni rytmus a rad.

Déti jsou kazdodenné dostatecné dlouho venku, program cinnosti je pfizplsobovan
okamzité kvalité ovzdusi. Pobyt venku je realizovan hrami na skolni zahradé, turistickymi a
poznavacimi vychazkami, ekohrami - zhruba 1,5 hodiny denné. Pfi nepfiznivém pocasi jsou

détem nabizeny ndhradni ¢innosti ve tridé ¢i herné.

Denné je zarazen odpoledni odpocinek déti. Je respektovana individudlni potfeba aktivity,

spanku a odpocinku jednotlivych déti.

V materské sSkole je vytvareno klidné, pratelské a bezpeclné prostiedi, mimo jiné i
dodrzovanim pravidel souziti. Pedagogové se sami chovaji podle zasad zdravého Zivotniho

stylu a poskytuji tak détem prirozeny vzor.
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3.3 Psychosocialni podminky

V nasi materské Skole se snazime détem vytvofit prostiedi pohody a bezpeci. Nasim cilem
je ptrirozeny a klidny zpUsob prechodu ditéte do zafizeni, respektujeme individudlni dobu
adaptace kazdého jednotlivce. Ke klidné a rodinné atmosfére prispivaji i dobré vztahy mezi
pedagogy

a ostatnimi zaméstnanci Skoly.

Nas adaptacni program pro noveé pfichozi déti ma tuto strukturu:

e pocatecni rozhovor s rodici o zvyklostech, dovednostech a projevech ditéte
e spolecnd domluva s rodi¢i na nejvhodnéjsim postupu adaptace jejich ditéte
e navstéva rodice s ditétem v zatizeni pred jeho ndstupem

e mozZnost ditéte pfinést si zdomova vhodnou oblibenou hracku

e konzultace s rodic¢i o pribéhu adaptace jejich ditéte.

Nase materska Skola je heterogenni, dvouttidni a je ur¢ena pro déti od 2 do 7 let. Déti se
zde uci zit v kolektivu rozdilnych vékovych skupin, navzajem si pomahat, respektovat a

ziskavat potrebné zkusenosti pro dalsi Zivotni etapy.

K détem pfistupujeme rovnocenné, vstficnym a vlidnym chovanim vytvafime pohodové a
klidné prostredi, respektujeme vék ditéte, vzniklé problémy se snaZime fesit citlive,

prostfednictvim vzajemné komunikace.

Posilujeme zdravé sebevédomi déti oceriovanim, pochvalou, povzbuzovanim, dostateénym
prostorem pro sebevyjadieni a podporovanim ksamostatnosti. Vedeme déti k
formativnimu hodnoceni a sebehodnoceni. Nechdvame détem mozinost svobodného
vybéru her a Cinnosti, ktera je vsak adekvatné vyvadzena nezbytnym radem a nastavenymi
pravidly. Potfebam déti prizpisobujeme podle mozZnosti i denni rezim tak, aby se citily
v matefské Skole co nejlépe. Vzdélavaci nabidka odpovidd mentalité ditéte a jeho

potfebam, déti nejsou neumérné zatézovany, ¢i neurotizovany spéchem a chvatem.

Smérem k ditéti uplatiujeme partnersky vztah — provazime jej a pomahdme mu objevovat
svét, mame k nému Uctu, zodpovédnost a empatii. Pedagogicky styl je podporujici a
projevuje se vstficnou a naslouchajici komunikaci, pocitd s aktivni spolutcasti a
samostatnym rozhodovanim ditéte. Pedagog se vyhybd negativnim slovnim komentariim,

nenasilné ovliviiuje prosocialni vztahy (prevence Sikany).
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Smérem k rodiciim vedeme otevreny dialog, vzajemné si vychazime vstfic a pomahame

si.
3.4 Organizace chodu

Provozni doba materské Skoly je od 6,30 do 16,00 hodin.

ReZzim dne je pfizpisoben podminkdm matefské Skoly, respektuje dobu prichodl a
odchodUl déti, jejich vékové zvlastnosti, potieby, biorytmus a narocnost provadénych

¢innosti.

UspoFadani denniho rezimu v na$i MS vychazi z potteby zdravé Zivotospravy a z biorytmu
déti. V prbéhu dne se vyvazené stridaji spontanni, nepfimo fizené a fizené aktivity. Déti si
hraji v razné velkych skupinkach svym vlastnim tempem. Spontanni i fizené Cinnosti jsou
provadény s respektem k vékové diferenciaci (déti od 2 do 7 let). Vzdéldvaci ¢innosti pro
déti dvouleté jsou realizovdnyv mensich skupindch ¢&i individualngé, détem jsou
davana jednoduchd pravidla a Fad. Nékteré vyhledavaji klidny koutek, coZz je

respektovano.

Cinnosti planujeme tak, aby déti zaujaly, bavily je a pfinasely jim radost. Snazime se o klidné
prechody mezi nimi. Déti maji moznost nechat si své vytvory, nebo si je dokoncit dalsi den.
V pribéhu dne se plné vénujeme détem a jejich vzdélavani, zarazujeme pravidelné
pohybové aktivity, relaxaci a odpocinek. Rovnéz vedeme déti k dodrzovani hygienickych,
zdvorilostnich a spolecenskych ndvykd. Pfitom respektujeme individualni tempo a

vyspélost déti.

Intervaly mezi jidly jsou pfiblizné 2,5 hodiny. Déti pobyvaji venku cca 1,5 hodiny. Délku

spanku pfizpisobujeme podle potieb a véku déti.
Po cely den zajistujeme bezpecénost déti pti viech ¢innostech.
Pro realizaci planovanych ¢&innosti jsou vytvareny vhodné materialni podminky.

Nejsou prekracovdny stanovené pocty déti ve tfidé, spojovani tfid je maximalné

omezeno.

10
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3.5 Rizeni matefské skoly

Povinnosti, pravomoci a Ukoly pracovnik( jsou jasné vymezeny feditelkou Skoly — viz Skolni

fad, organizacni rad, pracovni ndplf pedagogt a provoznich zaméstnancu.

Pravidelné se konaji informacni provozni a pedagogické porady odpovédnych pracovniki
za jednotlivé useky. S prlbéhem porad a ndslednymi zavéry jsou vSichni sezndmeni

prostfednictvim zapisu. Na zacatku Skolniho roku se vypracovava rocni plan akci.
Je vytvoren vnitini i vnéjsi informacni systém - komunikace, ndsténky a webové stranky.

Rizeni je postaveno pfedeviim na osobnich kontaktech, komunikaci a vzajemné dohodé.

Mezi zaméstnanci jsou dobré osobni vztahy, vstficna a dobra komunikace.

Reditelka vyhodnocuje praci viech zaméstnanc(. Provadi kontrolni a hospitaéni ¢innost,
zaméstnanci jsou s vysledkem Setfeni podrobné sezndmeni. Vychazi z analyzy a vyuziva
zpétné vazby. Pfi vedeni zaméstnancll reditelka zapojuje spolupracovniky do fizeni,
pedagogicky sbor pracuje jako tym. Reditelka dale vypracovava kolni vzdélavaci program

ve spolupraci s ostatnimi kvalifikovanymi pedagogy.
Pomoci predchozi analyzy a s pomoci zpétné vazby je uplatfiovdno funkéni planovani.

Spolupriace materské skoly se zfizovatelem je na dobré Urovni, jednd se predevsim o
zkvalithovani materidlnich podminek, ale také o renovace vnitfnich i vnéjSich prostor

materské skoly.

Matefskd Skola spolupracuje se zdkladni skolou Vendryné, polskou zakladni skolou
Vendryné, materskou Skolou Vendryné i s Przedszkole Vendryné, s obecni knihovnou a
knihovnou Tfinec, Klubem zabavy a sportu Zaolsi, DPS Zaolsi, s DDM Bysttice a Obecnim

Urfadem Vendryné.

3.6 Personalni a pedagogické zajisténi

V materské Skole pracuji Ctyti pedagogické pracovnice véetné reditelky Skoly, 3 z nich
s predepsanou odbornou kvalifikaci. Reditelka a dvé ugitelky komunikuji a pracuji s détmi

v Ceském jazyce. Jedna ucitelka s détmi komunikuje a pracuje v jazyce polském. Rozpis
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pedagogické Cinnosti je pfizplsoben tak, aby bylo mozné co nejvétsi soubézné plsobeni v

ramci tfidy v materské Skole v organizacné narocnéjsich castech dne.

Reditelka i viechny ucitelky 8koly se pribézné castni daldiho vzdélavéani, nové poznatky a
zkuSenosti si nasledné vzajemné preddvaji a vyuZivaji pfi své praci. Naddle dochazi
k aktivnimu  sebevzdélavani  pedagogli, ke  studiu pedagogické literatury a

metodickych materidll pro predskolni vychovu.

Odpovidaji za plnéni povinnosti predskolniho pedagoga, které vymezuje Ramcovy
vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, Skolni fad a smérnice Skoly, které jsou vidy

k dispozici vSem zaméstnancim Skoly k prostudovani.

Pedagogové se chovaji profesionalné, jednaji v souladu se spolecenskymi a pedagogickymi

zasadami.

Skolni jidelnu zaji$tuje jedna kuchaika a vedouci $kolni jidelny (se sidlem v MS Vendryné 1).
Skolnice se v MS stara o Uklid, $kolni zahradu, pomaha ucitelkdm s prevliékanim déti pred a

po pobytu venku, pomaha pfi stravovani. Ekonomicky uUsek zajistuje ucetni.
3.7 Spoluucast rodicu

Stejné jako materské Skole tak i rodi¢m jde o stejny cil, a to o vychovu a vzdélavani ditéte
v tom nejlepsim slova smyslu. Jen vzajemnym pusobenim, které bude v souladu s
potfebami a moznostmi ditéte, dosahneme téch nejlepsich vysledki. Toto vSsak neni mozné
bez vzdjemné komunikace a dlvéry. Cilem mateiské Skoly je podporovat rodinnou
vychovu, respektovat vychovny pfistup rodic¢l a neprebirat ve vychové jejich funkci. S rodici
déti se proto snazime vést otevieny dialog. Snazime se rodi¢lim poddvat dostatek informaci
o probihajicim predskolnim vzdélavani a to prostiednictvim tfidnich schiizek, informaci na

nasténce, pisemnych sdéleni, webovych stranek.

Ve vztazich mezi pedagogy a rodici panuje oboustranna davéra a otevienost. Pedagogové
sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, respektive rodin, pravidelné rodi¢e informuji o
individualnich pokrocich ditéte. Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavaji

diskrétnost.

Zaroven rodicim poskytujeme metodické materidly ¢i poradensky servis.
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Informovanost rodicd a verejnosti je pro nas velmi dllezitd. Webové stranky skoly jsou vzdy
aktualni, obsahuji zpravy o tom, jaké akce organizujeme pro déti a v jakych terminech,

fotografie umozni rodi¢im prohlédnout si pribéh akci.

Rodi¢e maji mozinost podilet se na déni v matefské Skole a aktivné se ucastnit akci,

které S$kola organizuje.
Patfi mezi né napfriklad:

e Podzimni ajarni dilni¢ky pro rodice s détmi
e Tematické workshopy

e Vanocni nebo Mikulasska besidka

e Karneval

e Den pro rodinu

e Noc s Andersenem

e Rozlouceni s predskolaky

e Skolni vylet (podzim nebo léto)

e Zahradni slavnost

e Prednasky pro rodice s PPP, Logopedem

Akce se prizpUsobuji danému skolnimu roku a jeho organizaci.

3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi

vzdélavacimi potfrebami

PFi vychové déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami vychazime z platné legislativy. V MS
se snazime o to, aby vzdéldvaci program uspokojoval zakladni i speciadlni potfeby ditéte,
vytvarel podminky pro jeho individualni osobnostni rozvoj a pfirozené prostredi pro

ziskavani zivotnich kompetenci.

Napln prace se prizplsobuje tak, aby maximalné vyhovovala potfebdam ditéte a vychazela

z jeho moznosti a schopnosti.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny déti souborem klicovych kompetenci na
urovni, ktera je pro né dosazitelnd a pfipravit je tak na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve

spolecnosti.
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3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

Pti vzdélavani déti v nasi materské skole vytvarime v ramci integrovanych blok( podminky,
které stimuluji vzdélavaci potencial vSech déti v rlznych oblastech. S ohledem na
individualni moznosti déti jsou jim v rdmci pestré nabidky aktivit predkladany cinnosti,

které umoZnuji tento potencidl projevit a v co nejvétsi mire vyuZzit.

Necekdme na potvrzeni a identifikaci nadani, ¢i mimoradného nadani, podporujeme

vSechny projevy a znamky nadani.

V ptipadé, Ze se jedna o velmi vyrazné projevy nadani, zpracovavdme ve znacné spolupraci
a koordinaci s rodici ditéte PLPP a doporuc¢ime rodi¢iim ditéte vysetieni ve Skolském

poradenském zafizeni.

3.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

Predskolni vzdélavani organizujeme pro déti od dvou let, které jsou zarazeny ve tridé

vékové heterogenni.

Pro dvouleté dité je zarazeni do materské Skoly nejcastéji prvni socidlni zkusenosti mimo
SirSi rodinu. Obvykle se projevuje silnéjsi potfebou vazby na dospélou osobu. Pozndva nové
vzorce chovani dospélych i vrstevnikl, vymezuje si vlastni prostor, pfijima vymezené

hranice a nové role.

Materska Skola je v ramci moznosti vybavena dostate¢nym mnozstvim bezpecnych hracek
a pomucek vodnych pro dvouleté déti a Uloznym prostorem na nahradni obleceni a
hygienické potieby (pleny, vihéené ubrousky apod.). Socialni zazemi odpovida potfebam

pfijimanych déti.

Matefska Skola vytvari podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individualnimi

potifebami.

Rezim dne je pfizplsoben specifickym zvlastnostem a potfebam dvouletych déti - zejména
pravidelnost ¢innosti, dostatek ¢asu na jejich realizaci, Uprava Casu stravovani, dostatecny

odpocinek.
Vzdélavaci ¢innosti jsou realizovany v mensich skupinkach ¢i individualné.

Ucitel uplatiuje k ditéti laskavé dUsledny pfistup, dité pozitivné ptijima.
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Nadale je nutné prabéziné rozsifovat sortiment vybaveni, postupné obnovovat a

dopliovat hracky, pomUcek a nacini, aby odpovidalo poctu a nizkému véku déti.

Koupelna je vybavena odpadkovym koSem na ptipadné pouZité pleny. S rodici je dohodnuty
zplUsob i systém prindseni hygienickych potieb (pleny, vlhéené ubrousky, nahradni

obleceni).
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Druh provozu Skoly: Celodenni

Pocet tfid vcetné blizsi charakteristiky:

MateFska $kola — Przedszkole KLICEK je malotfidni $kolou rodinného typu, s celodennim
provozem, ktera poskytuje predskolni vzdélavani v ceském a polském vyucovacim jazyce.
Kapacita Skoly je stanovena na maximalni pocet 30 déti, ve vékovém rozmezi zpravidla od
2 — 7 let. Déti jsou rozdéleny do dvou heterogennich tfid dle vyucovaciho jazyka. Trida
s ¢eskym vyuéovacim jazykem nese nazev PAMPELISKY, t¥ida pro déti s polskym
vyuCovacim jazykem md nazev STOKROTKI. Déti se zde udi zit v kolektivu rozdilnych
vékovych skupin, navzdjem si pomahat, respektovat se a ziskdvat potrebné zkuSenosti pro

dalsi Zivotni etapy.
Usporadani Zivota a dne v na$i MS vychdzi z potieby zdravé Zivotospravy a z biorytmu déti.

V pribéhu dne se vyvazené stfidaji spontanni a fizené aktivity. Déti si hraji v rdzné velkych
skupinkach svym vlastnim tempem. Nékteré vyhledavaji klidny koutek, cozZ respektujeme.
Cinnosti planujeme tak, aby déti zaujaly, bavily je a pfinasely jim radost. Snazime se o klidné

prechody mezi nimi.

Déti maji moznost nechat si své vytvory, nebo je dokoncit v dalSim dnu. V priibéhu dne se
plné vénujeme détem a jejich vzdélavani, zarazujeme pravidelné pohybové aktivity,
relaxaci a odpocinek. Rovnéz vedeme déti k dodrZovani hygienickych, zdvofilostnich a

spolecenskych ndvyku. Pfitom respektujeme individudlni tempo a vyspélost déti.

Intervaly mezi jidly jsou pfriblizné 2,5 hodiny. Déti pobyvaji venku cca 1,5 hodiny. Délku
spanku prizpisobujeme potfebdam a véku déti. Détem s mensi potiebou spanku je zajistén

nahradni program.
Po cely den zajistujeme bezpecénost déti pri viech ¢innostech.

Déti v materské Skole jsou rozdéleny do dvou tfid podle vyuéovaciho jazyka. Ve tfidé s
vétdinovym poctem se déti vzdé&lavaji v Eeském jazyce a tfida nese nazev PAMPELISKY, ve
tridé STOKROTKI, kterd ma mensim poctem déti probihd vyuka v polstiné. Obé tfidy jsou
heterogenni s vékovou kategoriiod 2 do 7 let. Pocty a vékové rozlozeni déti se lisi dle

aktualniho skolniho roku.

16



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani

Obé tfidy jsou usporadany a vybaveny pomlckami ¢i hrackami tak, aby vyhovovaly

momentalnimu vékovému rozpéti a poctu déti.

Rannich a odpolednich hodinach, v dobé stravovani i pobytech venku jsou tfidy slouceny,
na hlavni (fizené) ¢innosti se déti déli do jednotlivych tfid. Akce pro déti probihaji spole¢né,
spolecné akce s rodici jsou vidy planovany a organizovany tak, aby se mohly Ucastnit

zaroven déti a rodice obou tfid.

Pedagogové vyuZivaji odpovidajici metody a formy prace s détmi. Mezi pouzivané formy
prace patfi individudlni forma, skupinova nebo frontalni. Nejcastéji pouzivané metody jsou

hra, kooperativni ¢innosti, prozitkové uceni, ale také situacni ¢i spontanni socialni uceni.

Pravidla pro zafazovani do jednotlivych trid:

Nase materska Skola je dvouttidni.

1. tfida s eskym vyulujicim jazykem - PAMPELISKY
2. tfida s polskym vyucujicim jazykem - STOKROTKI

U pfijimani déti do MS jsou na zadost rodi¢d déti rozdéleny do tiid podle vyucujiciho
jazyka. Obé tridy pracuji samostatné ve svych tfidach. Do obou tfid jsou zarazovany déti

vSech vékovych kategorii, tfidy jsou tedy heterogenni.

Schazeni déti probiha spolec¢né pod vedenim jedné ucitelky. Po svaciné dochazi k rozdéleni
do tfid, kde nasleduji Cinnosti probihajiciho tématu. Pobyt venku probiha spolecné
(zahrada, prochdzky po okoli). Odpocinek déti probiha v obou herndch pod vedenim jedné

z ucitelek. Odpoledni ¢innosti jsou uskutec¢riovany spolecné zejména ve velké herné.

Cinnosti se soub&inym plsobenim dvou uéiteli ve t¥idé:
Jelikoz se tfidy v urcitych ¢asovych pasmech spojuji, je vyuzivano soubézné plsobeni dvou
ucitell ve tridé.

e ranni hry a individualni ¢innosti
e pobyt venku (pobyt na zahradé, prochazky)

e stravovani
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Kritéria pro pfijimani déti do mateiské Skoly:

Kritéria pro pfijimani déti do materské Skoly jsou zvefejnéna na webovych strankach skoly

a v Satné materské Skoly. Za jejich zpracovani je zodpovédna feditelka Skoly.
Podminky prijeti:

Predskolni zafizeni je opravnéno pfijmout pouze dité, které se podrobilo stanovenym
pravidelnym ockovanim, nebo ma doklad, Ze je proti ndkaze imunni, nebo se nemuze
ockovani podrobit pro trvalou kontraindikaci (§ 50 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané
vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zdkonl, v platném znéni). Tato

podminka neplati pro déti, pro které je predskolni vzdélavani povinné.

Popis pravidel organizace individualniho vzdélavani:

Zakonny zastupce ditéte, pro které je predskolni vzdélavani povinné, mlze pro dité v
odlvodnénych pripadech zvolit, Ze bude individudlné vzdélavano. Ma-li byt dité
individudlné vzdélavano prevainou ¢ast Skolniho roku, je zakonny zdstupce ditéte povinen
toto oznameni ucinit nejpozdéji 3 mésice pred pocatkem skolniho roku. V priibéhu skolniho
roku Ize plnit povinnost individualniho predskolniho vzdélavani nejdfive ode dne, kdy bylo
oznameni o individudlnim vzdélavani ditéte doruéeno rediteli materské skoly, kam bylo dité

pfijato k predskolnimu vzdélavani.
Ozndmeni zakonného zastupce o individudlnim vzdélavani ditéte musi obsahovat

a) jméno, popfipadé jména, a pfijmeni, rodné Cislo a misto trvalého pobytu ditéte, v

pfipadé cizince misto pobytu ditéte,
b) uvedeni obdobi, ve kterém ma byt dité individualné vzdélavano,
c¢) dlivody pro individudlni vzdélavani ditéte.

Reditel $koly stanovi terminy ovéieni vidy na druhou polovinu listopadu a ndhradni terminy
na prvni polovinu prosince. Pfesny termin bude zakonnym zastupcim sdélen individualné
nebo s nimi dohodnut. Materskd Skola ovéri uroven osvojovani ocekavanych vystupl v
jednotlivych SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdéldvaci program pro predskolni
vzdélavani v oblastech (doporucéenych feditelem pred realizaci individudlniho vzdélavani) a

pfipadné doporuci zakonnému zastupci dalsi postup pfi vzdélavani.
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Jestlize MS zjisti, Ze je potFeba nékteré oblasti vice rozvijet doporuéi zdkonnému zastupci
postup s orientaci na Skolni vzdé&lavaci program MS, Rdmcovy vzdélavaci program PV,

Konkretizované ocekdvané vystupy a Desatero pro rodice.

V ptipadé potreby, na zakladé pedagogické diagnostiky, také skola mlize doporucit ditéti
navstévu Skolského poradenského zafizeni za ucelem posouzeni Skolni zralosti (i
pfipravenosti. Zdkonny zastupce ditéte, které je individualné vzdélavano, je povinen zajistit
U¢ast ditdte u ovéieni. Reditel matefské $koly, kam bylo dit& pfijato k predkolnimu
vzdélavani, ukonci individualni vzdélavani ditéte, pokud zakonny zastupce ditéte nezajistil
Ucast ditéte u ovéreni, a to ani v ndhradnim terminu. Odvolani proti rozhodnuti rfeditele
materské Skoly o ukonceni individudlniho vzdélavani ditéte nema odkladny ucinek. Po

ukonéeni individudlniho vzdélavani ditéte nelze dité opétovné individudlné vzdélavat.

5.1 Zaméreni Skoly

MOTTO:

"Neotevirejme détem dvere, ale pomozme jim najit spravny klic, aby si je

otevrely samy."

Nase materska Skola chce pfi vychovném a vzdélavacim pusobeni stavét na spolupraci s
rodinou, uznavat a podporovat hlavni tlohu rodiny pfi vychové ditéte, posilovat partnerstvi
mezi rodinou a Skolou. Nadale chceme podporovat vytvoreny typ Skoly rodinného
charakteru. Proto se zaméfujeme predevSim na navaznost Zivota v rodiné, na pomoc
détem zaclenit se do kolektivu, na upevnovani pratelstvi, respektovani individualnich
potireb kazdého ditéte, na poskytovani pocitu bezpedi a ochrany, moznosti radostné a

aktivné prozivat chvile v materské skole.

Zaméreni nasi materské Skoly vychazi predevsim z jeji specificnosti a tou je dvojjazyéna
vychova a vzdélavani, takzvané BILINGVNI VZDELAVANI. Denné se zde setkavaji déti
dvou narodnosti- Polské a Ceské - vzajemné se ovliviuji, hraji si, spolupracuji, vzdélavaji se,
kamaradi. Timto je détem umoZnéno poznavat, tolerovat a pfijimat odliSnosti obou

jazyka.
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Vzhledem k blizké pfirodé se zamérujeme také na environmentalni vychovu, vychovu ke
zdravi a mistnim tradicim. Je Zadouci vést a vychovavat déti ke zdravému Zivotnimu stylu,
chranit a posilovat jejich zdravi, pfiblizit jim vyznam zdravé stravy a zarazovat do

kazdodenniho rezimu pohybové aktivity a pobyty na ¢erstvém vzduchu.

Vzdélavani je zajistovano dle moznosti skoly vSemi formami, které umoznuje skolsky zakon
a provadéci predpisy, z hlediska vzdélavaciho prostredi vzdélavanim v prostorach skoly i
mimo né. Zejména na vychazkach, exkurzich a dalSich akcich souvisejicich s vychovné

vzdélavaci Cinnosti Skoly.

Détem jsou také nabizeny dalsi ¢innosti a aktivity, jako je napfriklad plavani, lyzovani a vyuka

anglického jazyka. Pravidelné je za¢lefiovana logopedicka prevence.

5.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

Cilem vzdélavani v nasi materské skole je rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychické i
socialni a vést je tak, aby na konci svého predskolniho obdobi bylo jedinecnou a relativné
samostatnou osobnosti, schopnou zvladat aktivné a s osobnim uspokojenim takové naroky

Zivota, které jsou na né bézné kladeny, a zaroven i ty, které ho v budoucnu ¢ekaiji.

Nasim cilem je dale vytvofit podminky pro pfirozeny pfechod od bezstarostného détstvi k
systematickému vzdélavani v pozdéjsSim véku. Vést déti k tomu, aby si dokazaly vyplnit ¢as
ucelné a smysluplné aktivitami, které jsou jim prijemné, které je uspokoji a vedou k jejich
rozvoji. Hrou, feSenim rlznych ukoll, samostatnym rozhodovanim vést déti k

zodpovédnosti za sebe sama, za své chovani, jednani a Ciny.

Nejstarsi déti motivujeme k tomu, aby se tésily na zakladni Skolu. Zafazujeme hry, ¢innosti
a aktivity, které vedou ke zvladnuti znalosti a dovednosti, které détem vstup do zakladni
Skoly usnadni. Prostfednictvim nejriiznéjsich cinnosti a her maji déti mozZnost rozvijet
logické mysleni, pamét, pozorovaci schopnosti, postfeh, orientaci, hrubou a jemnou
motoriku. Déti si zkousi jednoduché "Skolni Ulohy nanedisto", poznavaji své moZnosti,
hodnoti své schopnosti, u¢i se samostatné rozhodovat a jednat. Déti posiluji své navyky

vhodného a ukdaznéného chovani s motivaci budouciho skolaka.

Vzhledem k poloze nasi matefské skoly svou vychovné- vzdéldvaci ¢innost zamérujeme také
na environmetalni a ekologickou vychovu a na zdravy Zivotni styl, na seznameni se starymi

lidovymi zvyky, obyceji a tradicemi naseho kraje.
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Pro zdravy rozvoj ditéte je dulezité nabidnout mu podnétné prostredi, které by se podilelo
na rozvoji jeho fantazie, mysleni, kreativity, komunikace. Takové prostredi, které

vSestranné rozviji jeho osobnost.

e Nasim nezbytnym cilem je nadale udrzovat ¢i zlepSovat stavajici standard Skoly,
zlepsit obraz Skoly a vice jej dostat do podvédomi verejnosti (zvySovat jeji prestiz).
Hlavnim prostfedkem je propagace a Uzké propojeni skoly s rodici, zfizovatelem a

obecnimi organizacemi.

e Nadale planujeme zvySovat a prubéiné obnovovat vybaveni Skoly hrackami,
pomUckami, didaktickym materidlem a doplnky tak, aby odpovidaly poctu déti a
jejich vékovym zvldstnostem.

e Pribéiné zajistovat udribu, vyzdobu, Upravu a prestavbu stavajiciho interiéru
budovy a tim vytvaret prostfedi podnécujici v détech tvofivost, fantazii a
predstavivost.

e Pfi vychovné C(innosti se zaméfit predevSiim na utvdfenia upeviovani
moralnich hodnot a pozitivniho vztahu k okolnimu prostredi, k lidem, k pfirodé, k
tradicim.

e Vzhledem k vékové smisené tridé, dbat na individudlné rizné potreby a moznosti
jednotlivych déti. UCit déti respektovat individudini potifeby kazdého, vzdjemné
si pomahat, rozvoj dalSich dllezitych socidlnich zkusenosti.

e Ve vychovné-vzdélavaci Cinnosti vyuZivat okolni pfirodu k podpore télesného
rozvoje a zdravi déti, k pozorovani Zivé i nezZivé pfirody, k experimentovani, k

pochopeni dllezZitosti ochrany Zivotniho prostredi.

e Dbat na ndvaznost Zivota v roding, na soucinnost rodiny a Skoly, usilovat o soulad
ve vychovném pulsobeni, prohloubeni zdjmu rodi¢t o déni ve skole, posilovat pocit
soundlezitosti se Skolou.

e Pracovat na zakladé spolec¢né vymezenych pravidel, vést pedagogy k tymové praci,
sebevzdélavani v institucich nabizejicich vzdélavani pro pedagogy, podporovat
ucitelky ve vybéru vhodnych semindr( v rdmci DVPP, studiu odborné literatury.

e Dbatnato, aby pedagogové i ostatni zaméstnancijednali a pracovali profesiondlnim
zpUsobem v souladu se spolecenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi

zasadami, aby byli pro déti vzorem, ktery chtéji napodobovat.
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5.3 Metody a formy vzdélavani

Formy vzdélavani:

Rizené ¢innosti jsou organizovany predeviim ve formé skupinové (mald & vétsi skupina
déti), individudlni ¢i frontdlni. Nasi snahou je uplatfiovat metody a formy vzdélavani tak,

aby podporovaly individualizaci v pfedskolnim vzdélavani.
Nasim cilem je také zavadéni nepfimo fizené Cinnosti tak, aby se déti naucily:

e pracovat samostatné, bez vedeni uditelky,
e vzdjemné spolupracovat,

e samy si volit dany postup- rozvoj tvofivosti.

Metody vzdélavani:

Pro naplnéni cilG prace s détmi vyuzivame nové metody prace- proZitkové, kooperativni a
integrované uceni, situacni uceni neboli metodu tvofivé improvizace (reagovat na

okamzitou situaci a tim poskytovat ditéti praktickou ukazku Zivotnich souvislosti).
Jako zdakladni ¢innost ponechdvame hru ve vsech podobach, experimentovani.
Uceni hrou

e nejoblibenéjsi a pfirozena ¢innost déti, rozviji celou osobnost ditéte, umoziuje jim
realny pohled na svét a orientaci v ném

e poskytuje détem duleZité poznatky a rozviji jejich intelekt, fyzickou i socialni
stranku, ma vliv na jejich chovani

e poskytuje informace o prozitcich a pocitech déti

zejména béhem spontannich her a ¢innosti
upevnuji svoje znalosti, dovednosti a schopnosti

rozpoznavaji své moznosti, Uspéchy i nezdary

PN e

rozviji se jejich fyzickd a socidlni stranka
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Spontanni socialni uceni

w

zaloZené na principu pfirozené ndpodoby
poskytuje détem vzory chovani a postoj(, které jsou k ndpodobé a prejimani vhodné

ve vSech Cinnostech a situacich vyskytujicich se v prabéhu dne

je nejvhodnéjsi formou vzdélavani
uci se prirozené pozorovat a napodobovat

prolind se béhem celého dne ve volnych i fizenych aktivitach

Situacni uceni

zalozené na vytvareni a vyuZivani situaci, které poskytuji détem srozumitelné
praktické ukazky Zzivotnich souvislosti tak, aby se dité ucilo dovednostem a

poznatk(im v okamziku, kdy je potfebuje a Iépe tak chdpalo jejich smysl

bézné a nepredvidatelné situace v prlibéhu dne
zazitky a srozumitelné ukdzky ze Zivota tak, aby dité bylo schopno porozumét

souvislostem

Uceni pomoci tvorivosti

kreativni mysleni vytvari zakladnu pro obratné pfizplisobeni se novym podminkam,
umoznuje rozmanité a zabavné traveni ¢asu. PredSkolni déti jsou mimoradné
napadité a tuto dovednost je tfeba tvofivymi ¢innostmi podporovat a rozvijet.

nezanedbatelny je i dalSi vyznam tvofivosti:

- mUZe pomahat pfri sniZovani anxiozity (pocit strachu, obav, Uzkosti a ustrasenosti)

- pozitivné ovliviiuje zvySovani sebevédomi a pribojnosti

- md vyznamny vliv na rGst chapavosti a motivace pozndvat, zvysuje zdjem o uceni

- zlepSuje sociabilitu, ochotu ke spolupraci

- formuje citové kvality, vztah k sobé a ke svétu

1
2
3.
4

déti jsou vedeny ke kreativnimu mysleni
prizplsobuji se podminkam
maji své ndpady a nazory

vlastni ndzory jsou podporovany, usmérrfiovany a rozvijeny
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Kooperativni u¢eni

e déti spolupracuji pri reSeni spole¢nych problém( a situaci, u¢i se rozdélovat si
socialni role, planuji si ¢innosti, pomahaiji si, radi se, kde zacit, jak pokracovat, vyviji
spolecné usili pfi FeSeni problému, maji moznost kontrolovat jeden druhého, maji
moznost spojovat dil¢i vysledky do vétSich celkl, hodnotit prinos jednotlivych

Ucastnikd hry

uci se zvladnout danou situaci, roli, problémy
problémy fesi samostatné, tak i s ostatnimi

uci se prijimat svou roli v kolektivu

P w N oRe

hodnoti své Uspéchy i nedspéchy
ProZitkové uceni

e déti maji moZnost ucit se na zakladé zkuSenosti a prozitk(i, objevuji, spontanné se
projevuji, komunikuji verbalné i neverbalné, vyuzivaji své ndpady, kreativitu, do
uceni zapojuji vSechny své smysly, rozvijeji se po strance rozumové, uci se logicky

myslet.

1. je nejpfirozenéjsi metodou ve vychové ditéte
2. spontannim (ptirozenym) zplsobem objevuji, vyuZzivaji svych napadi

3. prozivaji své pocity ve volnych i organizovanych hrach

5.4 Zajisténi vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a déti nadanych

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP:

PLPP sestavuji ucitelky materské Skoly ve vzdjemné spolupraci s rodici. PLPP ma pisemnou

podobu.

Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory mezi uditeli a rodici s cilem stanoveni
metod prace s ditétem, zpUsobu kontroly osvojeni potifebnych dovednosti navykl a

postojU.
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Bude stanoven termin pripravy PLPP a uditel zorganizuje spolec¢nou schizku se zakonnymi

zastupci ditéte.

PLPP bude vyhodnocen po stanovené dobé, se zavéry budou seznameni i rodice.

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP:

IVP sestavuji ucitelky matefské Skoly ve vzajemné spolupraci s rodi¢i po doporuceni

Skolského poradenského pracovisté. IVP ma pisemnou podobu.

Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory mezi uciteli a rodici s cilem stanoveni
metod prace s ditétem, zpUsobu kontroly osvojeni potifebnych dovednosti navykl a

postojU.

Bude stanoven termin ptipravy IVP a ucitel zorganizuje spole¢nou schlzku se zakonnymi

zastupci ditéte.

IVP bude vyhodnocen po stanovené dobé, se zavéry budou sezndmeni i rodice.

Zodpovédné osoby:

Zodpovédnou osobou za systém péce o déti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami je

reditelka Skoly.

Reditelka 8koly povéfuje ucitele sestavenim PLPP, IVP a komunikaci se zakonnymi

zastupci.

5.5 Zajisténi prabéhu vzdélavani déti od dvou do tfi let

JelikozZ jsou dvouleté déti zarazovany do vékové heterogenni tfidy, jsou nastavena détem

srozumitelna pravidla pro pouzivani a ukladani pomucek a hracek.

Ucitel uplatiiuje k ditéti laskavé dusledny pfistup, dité pozitivné pfijimda. Aktivné jsou

podnécovany pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné davére a spoluprdci s rodinou.

Matefrskd Skola vytvari podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individualnimi

potfebami.
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Ditéti je umoZnéno pouzivani osobnich pomucek pro zajisténi pocitu bezpedi a jistoty.

Vzdélavaci ¢innosti jsou realizovany v mensich skupinach ¢i individualné, podle potreb a

volby déti.

Reditelka 3koly zajistuje v rdmci mozinosti $koly co nejvét$iho soub&iného pulsobeni

pedagogl v rdmci tfidy materské Skoly v organiza¢né narocnéjsich ¢astech dne.

5.6 Jazykova pfriprava déti s nedostatecnou znalosti

ceského jazyka

Déti - cizinci a déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostredi, potiebuji
podporu uditele materské Skoly pfi osvojovani si ¢eského jazyka. Je potfeba vénovat
zvySend pozornost détem s nedostateénou znalosti ¢eského jazyka jiz od samotného
nastupu do materské skoly. Pfi préci s celou tfidou je nutné mit na védomi, Ze se v ni
nachdzeni i déti, které se Cesky jazyk uci jako druhy jazyk a uzpusobit proto didaktické

postupy této skutecnost a cilené déti podporovat v osvojovani ¢eského jazyka.

Snahou materské Skoly je poskytovat détem s nedostateénou znalosti ¢eského jazyka

jazykovou pftipravu pro zajisténi plynulého prechodu do zédkladniho vzdélavani.

Pokud se v matefské Skole nachazi alespon 4 cizinci v povinném predskolnim vzdélavani,
zfidi feditelka Skoly skupinu nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro zajisténi
plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o
predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisll. Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou
pfipravu je rozdéleno do dvou nebo i vice blokl v priibéhu tydne. Do skupiny pro jazykovou
pfipravu muze reditelka Skoly zafadit rovnéz jiné dité (nez je cizinec), pokud to neni na 4jmu

kvality jazykové pfipravy.

Détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka usnadni materskd Skola prfechod na
zakladni Skolu vybudovanim jazykovych a sociokulturnich kompetenci v ¢eském jazyce, a
tim podpofi jejich zapojeni déti do béiné skolni vyuky a umozni dosahnout Skolniho

uspéchu.
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6 Vzdélavaci obsah

6.1 Integrované bloky

6.1.1 Klicek vi, jak zdravé zit, chce nas vsechno naucit.

Nazev integrovaného bloku Klicek vi, jak zdravé Zit, chce nas vSechno naucit.
Oblast Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét
Charakteristika integrovaného bloku Zamérem integrovaného bloku je pfedevsim oblast biologickd, ktera ma stimulovat a podporovat

rast a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepsovat jeho télesnou
zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu a vést ho ke zdravym Zivotnim navyklm a postojim.
Integrovany blok povede dité k osvojovani si poznatkl o lidském téle a jeho zdravi, o pohybovych
¢innostech a jejich kvalité pro Zivot ¢lovéka. Dité si bude prakticky osvojovat poznatky a dovednosti
dllezité k podpore svého zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody prostfedi, podpofi dité
k vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a postojl jako zakladl zdravého Zivotniho stylu.

U ditéte budou posilovany pfirozené poznavaci city, jako je zvidavost, zajem ¢i radost z objevovani
a bude vytvaren pozitivni vztah k intelektualnim ¢innostem a k uéeni i k zajmu o uceni.

Navrhy dilCich témat pro realizaci Uéim se znat télicko, i jak tuka srdicko.

Cisti chrup, €isti chrup, dvakrat denné kazdy zub.
Nemoci se nebojime, sportujeme, zdravé jime.
Vitamin je kamarad, bacilim se sméje rad.

Nac ma ¢lovék smysli pét? Aby mohl poznat svét.

Ovoce a zelenina, to je zdravi, to je sila.

O prazdninach pozor dej, Urazim se vyhybe;j.
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

uplatiiuje ziskanou zkusenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni

osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, ptijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu zndmych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzZivy

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uzZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

chapat slovni vtip a humor

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na
slova, kterym nerozumi)

dokdaZe rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky,
pozndvat svoje slabé stranky

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZzovat détska pratelstvi

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se miZze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v

pfipadé potifeby obratit o pomoc)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZovani apod.

chovat se obezretné pfi setkdni s nezndmymi détmi,
starsimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potfeby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

uplatfiovat své individualni potteby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a
uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl
ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedtvéry,
osobni spokojenosti)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v dlivérném
(rodinném) a cizim prostredi

vytvoreni zaklad( aktivnich postoju ke svétu,
k Zivotu, pozitivnich vztahU ke kulture a
uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto
vztahy a postoje vyjadrovat a projevovat

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi skoly i jeho béZnych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizpUsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostiedi pohody
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

osvojeni si poznatkd a dovednosti potifebnych
k vykondvani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli pfi spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostredi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpecnymi vlivy

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
matefrské skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na verejnosti (na ulici, na htisti, v
obchodé, u lékare apod.)

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostredi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedInost,
ubliZovani, agresivitu a lhostejnost

rozvoj a uzivani vsech smysl{

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysll (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétd a jiné specifické znaky, rozliSovat viing,
chuté, vnimat hmatem apod.)

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni
problémd, tvofivého sebevyjadieni)

védomeé vyuZzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat,
postiehovat, v§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a prozivani

prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

porozumét béznym projeviim vyjadreni emoci a nalad

30



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ptedskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v mateiské skole,
na verejnosti, dodrZovat herni pravidla

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti daleZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym
lidem

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomucky, pamlisky, rozdélit si kol s jinym
ditétem apod.

vnimat, co si druhy pfeje i potfebuje, vychazet mu
vstric (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizpUsobivosti apod.)

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestozZe je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou ptirozené

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotach

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tridé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

porozumét béznym neverbdalnim projeviim citovych
prozitk(l a nalad druhych

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech
chovdni a spolecenskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
matefrské skole i na verejnosti)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudk, s uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvlddat zdkladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat
a rozlisovat rytmus)

zachycovat skutec€nosti ze svého okoli a vyjadiovat své
predstavy pomoci rliznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materidld, z ptirodnin aj.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické ¢i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mliZze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pripadé potreby obratit o pomoc)

ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti,
které predchazeji Cteni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

poznat napsané své jméno

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci
apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

sluchové rozlisovat zacatec¢ni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych

osvojeni si véku prfimérenych praktickych
dovednosti

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,

sladit pohyb s rytmem a hudbou
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizpUsobit jej podle pokynu

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony
(postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sobg,
udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

zachdzet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uéeni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

zamérné se soustredit na Cinnost a udrZet pozornost

premyslet, vést jednoduché dvahy a to, o ¢em premysli
a uvazuje, také vyjadrit

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k ucenf

postupovat a ucit se podle pokyna a instrukci

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani
a ovliviiovat vlastni situaci

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

rozhodovat o svych ¢innostech
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

pfijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny neluspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili),
a feSeni, ktera funkcni nejsou; dokaze mezi nimi
volit

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplsoby pohybu v rizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s predméty denni potreby, s drobnymi
pomuickami, s nastroji, nd¢inim a materialem, zachazet
s grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami,
barvami, nGizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdécnych forem téchto funkci k
umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predméta Ci jevl a vzdjemné
souvislosti mezi nimi)

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,napady”

nalézat nova feseni nebo alternativni k béZnym

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

rozvoj zakladnich kulturné spoleéenskych
postojli, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat
se autonomné, prosocialné a aktivné se
prizpisobovat spole¢enskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své
predstavy pomoci rliznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvorit a vyrabét z rznych
jinych material(, z pfirodnin aj.)

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkam vnéjSiho prostredi i jeho zménam

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohou poskozovat,
vSimat si neporadk( a Skod, upozornit na né

dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych,
chovd se odpovédné s ohledem na zdravé a

bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

osvojeni si poznatkd a dovednosti dilezitych k
podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, ridstu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé
potifeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

chovat se obezretné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potieby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, ptijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béZznych a jemu zndmych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rdstu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uzZivané ve spojeni se zdravim, s

pohybem a sportem

36




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ptedskolni vzdélavani

6.1.2 Klickem svatky otvirame, uz je vSechny dobre zname.

Nazev integrovaného bloku

Klickem svatky otvirdme, uz je vSechny dobre zndme.

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Integrovany blok ma za cil seznamovat dité predevsim s oblasti socidlné- kulturni, kterd jej uvadi do
spolecenstvi ostatnich lidi. Dité si zde osvoji jak pravidla souZiti s ostatnimi, tak i zvyklosti, tradice a
obyceje. Spolecné s vrstevniky se bude podilet na utvafeni spole¢enské pohody ve svém socidlnim
prostfedi, umoZni mu pFipravovat, proZivat a Ucastnit se oslav ¢i svatkd a tim bude u ditéte rozvijena
a podporovdna zvlasté citovad slozka jeho osobnosti, bude vedeno k estetickému vnimani a
k posilovani vzajemnych vztah(l a propojenosti s rodinou i SirSim okolim.

Zaroven bude dochazet k rozvoji psychické zdatnosti a odolnosti ditéte, stejné tak i jeho sebepojeti
a sebenahlizeni, jeho kreativity ¢i fecovych a jazykovych projeva.

Navrhy dilcich témat pro realizaci

Uz se tési slepicka na barevna vajicka.

Kufatko si pipa, svatky jara vita.

Den Zemé spolu oslavime, neporadek uklidime.
Ptackové si Stébetaji, Ze maminky svatek maji.
JeZibabky kamaradky, krouZi vzduchem tam a zpatky. Saty maji od sazi, snad se v letu nesrazi.
Prisla zima uz je cas, Mikulasi maiji sraz.

Po roce tu zimu mame, Vanoce s ni pfivitdme.
Kniha je maj kamardd, prohlizim a ¢tu si rad.
Olympiddu tu mame, vsichni si ji uzivdme.
Dneska déti svatek maji, na zahradé dovadéji.
Sasek vola: "Pojdte dél, budeme mit Karneval".

37



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ptedskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

ovlada fec, hovofi ve vhodné formulovanych
vétdch, samostatné vyjadruje své myslenky,

slovné reaguje a vede smysluplny dialog

sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, aZz druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

vytvofit svlj nazor a vyjadrit jej

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory
a postoje a vyjadrovat je

rozhodovat o svych ¢innostech

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to
vyZaduji (v ohrozujicich, nebezpecénych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdzanych ¢innostech apod.

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

uplatfiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv{jj postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZzovani apod.

chovat se obezietné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potreby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

se dokdzZe vyjadfovat a sdélovat své proZzitky,

vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

pocity a nalady rliznymi prostfedky (fe¢ovymi,

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych vétach

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

sledovat o¢ima zleva doprava

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbdlnich

porozumét béznym projevim vyjadreni emoci a nalad

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

vazi si prace i Gsili druhych

ma smysl pro povinnost ve hte, praci i uceni; k
Ukoldim a povinnostem pfistupuje odpovédné;

vytvareni pozitivniho vztahu k
intelektualnim ¢innostem a k uceni,
podpora a rozvoj zajmu o uéeni

postupovat a ucit se podle pokyna a instrukci

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpUsobivosti apod.)

spolupracovat s ostatnimi

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomlcky, pamlsky, rozdélit si ikol s jinym ditétem apod.

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
na spole¢ném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

chovat se zdvofile, pristupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s tctou k jejich osobg,
vazit si jejich prace a usili

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a
pfizplsobuje se jim

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu
k druhému

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptiznavat
stejnd prava druhym a respektovat je

dodrZovat dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného
souZiti a chovani doma, v matefské skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

pozndavani pravidel spolecenského soufziti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostredi

adaptovat se na Zivot ve skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jedndni ve skupiné, podilet se na nich a
ridit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizpUsobit se
spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostfedi pohody

utvofrit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani
a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti
nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této

predstavy chovat (doma, v materské skole i na verejnosti)

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizpUsobit jej podle pokynu

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat
se o hracky, pomcky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zachdzet s béznymi pfedméty denni potfeby, hrackami,
pomiuckami, drobnymi néstroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuUckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s predméty denni potreby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami,
barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, reseni
problémd, tvofivého sebevyjadieni)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k uceni

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisnic¢ky, pohdadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a prozivani

prijimat pozitivni ocenéni i svij pripadny nedspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

proZivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji
dokonceni

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

zachovavat spravné drzeni téla

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,

zorganizovat hru
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

dlsledky

pohodlInost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prindlezet k tomuto spolecenstvi (ke
tride, k roding, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

uplatiiovat ndvyky v zakladnich formdch spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i
dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az
kdyz druhy domluvi, poZzadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v
herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potiebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostredi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi
vlivy

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma a v materské
Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné domai na
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékare apod.)

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s odpady,
starat se o rostliny, spoluvytvéaret pohodu prostredi,
chranit prirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

uvédomeéni si vlastniho téla

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zpUsoby pohybu v rlizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu,
ledu, ve vodé, v pisku)

osvojeni si nékterych poznatkd a
dovednosti, které predchazeji cteni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i
dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni

porozumét slysenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu,
sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach)

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnic¢ky, pohdadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

(vytvarné, hudebni, pohybové,
dramatické)

naucit se nazpamét kratké texty, Umyslné si zapamatovat
a vybavit

posilovani ptirozenych poznavacich citt
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

védomeé vyuzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,napady”

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

ziskani relativni citové samostatnosti

zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci
apod.)
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6.1.3 Rodinu i kamarady v srdicku my mame, co je spravné, a co neni, s dalSim klickem poznavame.

Nazev integrovaného bloku

Rodinu i kamarady v srdicku my mame, co je spravné, a co neni, s dalsim klickem poznavame.

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

V rdmci integrovaného bloku bude rozvijena predevsim interpersonalni oblast ditéte, ve které bude
podporovano utvareni vztaht ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému. Zdmérem je také posilovat,
kultivovat a obohacovat vzajemnou komunikaci déti, rozvijet kooperativni dovednosti a vytvaret
prosocialni postoje a chovdni ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matefské Skole, v herni
skupiné). Budeme vytvaret povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach a pravidlech ve
spolecenstvi uznavanych, vnimat je, rozumét jim, respektovat a prijimat je.

Zaroven vsak bude dité vedeno k ochrané osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi détmi
i dospélymi.

Vramci integrovaného bloku povedeme dité krozvoji receptivnich jazykovych dovednosti
(naptiklad vnimani, naslouchdani, porozuméni) i jazykovych dovednosti produktivnich (vyslovnost,
mluvni projev, vyjadfovani) a nebudeme zapominat také na rozvoj komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich.

Navrhy dilcich témat pro realizaci

Vitdme vas, kamaradi, do Skolky, téSime se na kluky i na holky.
Kamardad, kamarad, za chvili se budem znat.

Kde jsem doma to uz znam, rodinu tu svoji mam.

Mdame hezky domecek, ten je plny lidic¢ek.

Ptackové si Stébetaji, Ze maminky svatek maiji.

Pojd cestickou do pohadku, za chvilicku budem zpatky.
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

si v§ima déni i problém v bezprostfednim okoli;
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém( a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

osvojit si elementdrni poznatky o okolnim prostiedi, které
jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a
jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi

vsimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé
(vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a Ze
s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat), prizplsobovat
se bézné proménlivym okolnostem doma i v materské
Skole

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbdalnich) a kultivovaného
projevu

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

osvojeni si elementdrnich poznatki o
znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni
Casové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer, jaro,
Iéto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoruiv
roviné, ¢astecné se orientovat v ¢ase

vyhodou

komunikuje v béZnych situacich bez zdbran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbdlnich

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,

pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych vétach
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

spolec¢nych Cinnostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje
zakladni spolec¢enské ndvyky a pravidla

druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

se dokdze ve skupiné prosadit, ale i podftidit, pfi

spolecenského styku; je schopné respektovat

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prindlezet k tomuto spolecenstvi (ke
tride, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se
spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostfedi pohody

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své
predstavy pomoci rlznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvorit a vyrabét z riznych jinych materidld,
z pfirodnin aj.)

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v
herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

uplatriovat navyky v zakladnich formach spole¢enského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti
i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az
kdyZ druhy domluvi, poZzadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spoleéensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v rdmci svych moZnosti se branit
jeho dusledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

se uci nejen spontdnné, ale i védome, vyvine Usili,

rozvoj pohybovych schopnosti a

soustredi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje;

zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou

orientaci, béZzné zplsoby pohybu v rizném prostredi

45



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ptedskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno
dobrat se k vysledkdim

télesnych funkci

jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a

(zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu,
ledu, ve vodé, v pisku)

ovlddat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachdzet s predméty denni potieby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami,
barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

dovednosti

osvojeni si véku pfimérenych praktickych

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizpUsobit jej podle pokynu

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat,
postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat,
obouvat apod.)

zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami,
pomUckami, drobnymi ndstroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuackami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni
problému, tvofivého sebevyjadreni)

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

fesit problémy, dkoly a situace, myslet kreativnég,
predkladat ,napady”

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

posilovani pfirozenych poznavacich cit
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

védomé vyuZivat viech smysld, zimérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k uceni

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozhodovat o svych ¢innostech

proZivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvinout volni usili, sousttfedit se na ¢innost a jeji
dokonéeni

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

odloudit se na urcitou dobu od rodi¢l a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim své chovani

osvojeni si nékterych poznatkd a
dovednosti, které pfedchazeji teni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i
dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibéhu,
sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach)

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve
slovech

utvofit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu,
hudbu, sledovat divadlo, film, uZivat telefon

napodobuje modely prosocidlniho chovani a

mezilidskych vztaha, které nachazi ve svém okoli

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu
k ostatnim lidem (v rodiné, v materské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svérfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

uplatriovat své individualni potfeby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(ij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat

kompromisy, fesit konflikt dohodou
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipadé
potfeby obratit o pomoc)

se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktudinimu déni

osvojeni si elementarnich poznatkad,
schopnosti a dovednosti daleZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k
druhym lidem

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomucky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym ditétem apod.

vnimat, co si druhy preje i potfebuje, vychdzet mu vsttic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

porozumét béznym projevim vyjadreni emoci a nalad

chéape, Ze vyhybat se rfeseni problém nevede k
cili, ale ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je naopak
vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a
iniciativou maze situaci ovlivnit

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

zachovavat spravné drzeni téla

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{ (sluchové
rozlisovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary predmétu
a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat
hmatem apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat
se o hracky, pomucky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a
postoju jako zakladl zdravého Zivotniho
stylu

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyZivy

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadifovani)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci redi

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli a

uvazuje, také vyjadrit
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

vytvareni pozitivniho vztahu k
intelektualnim ¢innostem a k uceni,
podpora a rozvoj zajmu o uéeni

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dlleZité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti pfedmét,
nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické
rysy predmétd i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle potteby je prakticky
vyuzivat (porovnavat, usporaddvat a tridit soubory
predmétld podle urcitého pravidla, orientovat se v
elementarnim poctu cca do Sesti, chdpat Ciselnou fadu v
rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

nalézat nova fesSeni nebo alternativni k béZnym

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné prozivat

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory
a postoje a vyjadrovat je

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

zorganizovat hru

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, ndklonnost), snaZit se ovladat své afektivni chovani
(odlozit spInéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

rozvoj kooperativnich dovednosti

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

spolupracovat s ostatnimi

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postojli, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky,
chovat se autonomné, prosocialné a
aktivné se prizplsobovat spole¢enskému
prostfedi a zvladat jeho zmény

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
na spolec¢ném reseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

49



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ptedskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potiebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostiedi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi
vlivy

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma a v materské
Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné doma i na
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékafe apod.)

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s odpady,
starat se o rostliny, spoluvytvéaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

se chova pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v
neznamych situacich obezretné; nevhodné
chovani i komunikaci, kterd je mu nepfijemna,
umi odmitnout

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

chovat se obezfetné pti setkdni s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potfeby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

toho chovat

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle

pozndavani pravidel spolecenského soufZiti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projevim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostredi

utvofrit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani
a spolecenskych normdch, co je v souladu s nimi a co proti
nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této

predstavy chovat (doma, v materské Skole i na verejnosti)

vyjadfovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych cinnosti, zvladat zakladni hudebni dovednosti
vokalni i instrumentadlni (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat
rytmus)

vytvareni elementdrniho povédomi o
Sirsim prirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménach

vhimat, Ze svét ma sv(j rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét
prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rlznych narodu a kultur, rGznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

je zachovavat

spoluvytvafi pravidla spoleéného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chdpe potiebu

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpUsobivosti apod.)

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat
stejnad prdva druhym a respektovat je

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat

spravedlivé, hrat fair
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6.1.4 Velky klicek v kapse mame, prirodu s nim odmykame.

Nazev integrovaného bloku

Velky klicek v kapse mame, prirodu s nim odmykame.

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole€nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Nejrozsahlejsi integrovany blok je zaméren predevsim na oblast environmentalni a usiluje tak o
predavani elementarniho povédomi ditéti o okolnim svété a o jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni
prostiedi pocinaje nejblizsim okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu. Ddle
podporuje vytvoreni elementdrni zakladny pro otevieny a odpovédny postoj ditéte k Zivotnimu
prostiedi.

Dalsim zamérem integrovaného bloku je stimulovat dité v oblasti biologické, podporovat jeho
fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou i pohybovou zdatnost, rozvijet manipulacni dovednosti a
vést dité ke zdravym Zivotnim navykim.

Budeme rozvijet psychickou zdatnost a odolnost ditéte, jeho intelekt, fec i jazyk, pozndvaci procesy,
sebepojeti, kreativitu i sebevyjadiovani. Vramci integrovaného bloku dité povedeme ke
kooperativnim ¢innostem, spolupraci a vzajemné pomoci.

Tematické celky integrovaného bloku budou zaméfeny predevsim na pozndvani zZivé i nezivé
pfirody, povedou dité ke kladnému vztahu k pfirodé a k jeho vlastni soundlezZitosti s okolnim
svétem.

Navrhy dilcich témat pro realizaci

Kamarad, kamarad, za chvili si budem hrat.

Vitdme vas, kamarddi, do skolky, téSime se na kluky i na holky.

Dame svétu barvicky, bude hezky celicky.

Zahradnicek Pepicek, uz ma plny kosicek.

Jabka, hrusky, mrkvi¢ky, naplnime koSicky.

Na zafi, na zari, tésili se sadafri.

Vyletél si pySny drak za podzimem do oblak.

Na podzim je slunicko, unavené malicko. Nachysta si na zimu z mracku teplou pefinu.

Podzim barvi stromy v lese, htibek roste na mechu, veverka si $iSku nese, bude spinkat v
pelechu.
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Nazev integrovaného bloku Velky klicek v kapse mame, pfirodu s nim odmykame.

e 7 mrakd prsi kapicky, zmokl listek celicky.

e Destové kapicky dostaly noZicky, béhaly po plechu, délaly neplechu.
e Vlastovickdm zamavame, protoze tu podzim mame.

Zima je, zima je, snéhulak se raduje.

Prvni vlocka, druha, treti, tak vypada zima, déti.

Kdyz se hodné chumeli, snéhuldk je vesely.

Bild zima uz je tady, vlocky snézi do zahrady.

Na paloucku broucek spinka, voni mu tam konvalinka.

Jaro uz pfislo, slunce uz hreje, snézenka v travé na nds se sméje.
Ptacci se nam vraceji, hnizdecka si stavéji.

Den Zemé spolu oslavime, neporadek uklidime.

Tuky tuky na vréatka, oteviete zvifatka. Budeme si spolu hrat, ucit se a pozndvat.

vrs s

Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si |osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, [sledovat a vypravét pfibéh, pohadku
souvislosti, experimentuje a uZiva pfi tom které pfedchazeji Cteni i psani, rozvoj zajmu o|ytvofit jednoduchy rym
jednoduchych pojm{, znakl a symbol( psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaéeni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni
funkci

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

rozvoj kooperativnich dovednosti uplatriovat své individualni potreby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(ij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi
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Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy
se uci svoje Cinnosti a hry pldanovat, organizovat, |uvédomeéni si vlastniho téla zachovdvat sprdvné drzeni téla
fidit a vyhodnocovat koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

posilovani prirozenych poznavacich citl zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost
(zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani nalézat novd Fe$eni nebo alternativni k béZnym
apod.)
rozvoj schopnosti sebeovladani odloudit se na urcitou dobu od rodic¢l a blizkych, byt

aktivni i bez jejich opory

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé

stranky)
vyvinout volni Usili, soustifedit se na ¢innost a jeji
dokonceni
seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k |pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
druhému navazovat a udrZovat détska pratelstvi
seznamovani s mistem a prostredim, ve orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho tohoto prostredi (doma, v budové materské skoly, v
vztahu k nému blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
matefrské skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na verejnosti (na ulici, na htisti, v
obchodé, u Iékare apod.)

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a |vytvareni zdravych Zivotnich navykd a rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se

nese dusledky postoju jako zakladl zdravého Zivotniho stylu [tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
neohrozZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potreby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem
apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpUsobivosti apod.)

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomucky, pamlisky, rozdélit si kol s jinym
ditétem apod.

vnimat, co si druhy pfeje i potfebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

ziskani relativni citové samostatnosti

prijimat pozitivni ocenéni i svQj pfipadny neluspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu
a déni v prostiedi, ve kterém Zije

vytvoreni zakladd aktivnich postojll ke svétu,
k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a
uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto
vztahy a postoje vyjadifovat a projevovat

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrovat své
predstavy pomoci rliznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych material(, z pfirodnin aj.)

vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a
rozliSovat rytmus)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim

pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi,

vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a

pozoruhodny, nekonecné pestry a rlznorody - jak svét
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

pfirody, tak i svét lidi (mit elementdrni povédomi o
existenci rdznych narodu a kultur, rGznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

vSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vSsechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a
Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
pfizplGsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma
i v materské skole

predstavivost

fesi problémy na zékladé bezprostredni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
feSeni problému a situaci; hleda rizné moznosti a
varianty (ma vlastni, originalni ndpady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplsoby pohybu v rlizném prostiedi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat razné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
pfizplsobit jej podle pokynu

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s predméty denni potieby, s drobnymi
pomuickami, s nastroji, na¢inim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami,
barvami, nGizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
(postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sobé,
udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

premyslet, vést jednoduché dvahy a to, o ¢em premysli
a uvazuje, také vyjadrit

védomeé vyuZzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,napady”

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potiebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
matefrské skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na verejnosti (na ulici, na htisti, v
obchodé, u Iékare apod.)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostiedi podporovat a které je mohou poskozovat,
vSimat si neporadk( a Skod, upozornit na né

klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si
v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevlim a déjam, které kolem sebe vidi;

toho, co samo dokazalo a zvladlo

poznava, Ze se mlize mnohému naucit, raduje se z

rozvoj a uzivani vsech smysld

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem apod.)

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné prozivat

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a prizplsobovat jim
své chovani

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

uziva pfi feSeni myslenkovych i praktickych

postupt; pochopi jednoduché algoritmy reseni
rGznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich

problém{ logickych, matematickych i empirickych

rozvoj, zpresfiovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdéénych forem téchto funkci
k dmysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti
a fantazie

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potreby je
prakticky vyuzivat (porovndvat, usporaddvat a tridit
soubory predméti podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementdrnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofre,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, Castecné se orientovat v case

chape, Ze se mlZe o tom, co udéld, rozhodovat

svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomUckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni

problému, tvofivého sebevyjadreni)

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych

¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje
chovdni a ovliviiovat vlastni situaci

rozhodovat o svych ¢innostech

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

zorganizovat hru

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotdch

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
matefrské skole i na verejnosti)

pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou
¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v
pfipadé potreby obratit o pomoc)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostiedi podporovat a které je mohou poskozovat,
vSimat si neporadk(l a skod, upozornit na né

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zZménam

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

zpresnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojm, vnima elementarni
matematické souvislosti

osvojeni si elementarnich poznatkl o
znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tridit
soubory predméti podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementdrnim poctu cca do Sesti, chapat ciselnou
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,napady”

pribéziné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

spravné vyslovovat, ovlddat dech, tempo i intonaci feci

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

sluchové rozliSovat zacatec¢ni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika,
telefon atp.)

vytvareni zakladl pro praci s informacemi

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétd, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétt ¢i jevd a vzdjemné
souvislosti mezi nimi)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k ueni

chape, Ze nespravedInost, ublizovani, poniZovani,
Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze
vzniklé konflikty je lépe fesit dohodou; dokaze se
branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZovani a
ublizovani

rozvoj poznatk(l, schopnosti a dovednosti

umoznujicich pocity, ziskané dojmy a proZzitky

vyjadrit

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které
to vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdazanych cinnostech apod.

prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit,
radost, ndklonnost), snazit se ovladat své afektivni
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

chovéni (odlozit splnéni svych osobnich pfani, zklidnit
se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dlileZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k
druhym lidem

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je

porozumét béznym projeviim vyjadreni emoci a nalad

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v mateiské skole,
na verejnosti, dodrZovat herni pravidla

rozvoj zakladnich kulturné spoleéenskych
postojli, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat
se autonomné, prosocialné a aktivné se
pfizplsobovat spolecenskému prostredi a
zvladat jeho zmény

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekdvané, proti
pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napr. lez,
nespravedInost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v rdmci svych moZnosti se branit
jeho dusledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili
a Ze je mUze ovlivnit

seznamovani s mistem a prostiedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostfedi (doma, v budové materské skoly, v
blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
matefrské skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na verejnosti (na ulici, na hfisti, v

obchodé, u Iékafe apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti
se svétem, se Zivou a neZzivou pfirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi, v
némz dité Zije

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami,
hrackami, vécmi denni potfeby, s knizkami, s penézi
apod.

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, ze se mohou chovat neoéekdvané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedi druhych;
odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZzovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pred nim a v ramci svych moZnosti se branit
jeho dusledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)
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6.1.5 Vsechny zemé navstivime, s klickem my se neztratime.

Nazev integrovaného bloku

Vsechny zemé navstivime, s klickem my se neztratime.

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole€nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Integrovany blok se zaméfi na seznamovani ditéte s prostfedim, ve kterém Zije, ale také bude
vytvareno elementarni povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi, o jejich
rozmanitosti a proméndach. Dité bude mit moZnost pozndvat jiné kultury (svétadily, ndrodnosti,
exotickd zvitata i rostliny), povedeme k vytvofeni vlastni sounalezitosti ditéte se svétem, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi.

V rdmci integrovaného bloku bude dité vedeno k rozvoji fyzické i psychické zdatnosti, k osvojovani
si véku primérenych praktickych dovednosti a také k rozvoji pohybovych schopnosti a dovednosti
v oblasti hrubé i jemné motoriky, koordinace.

Soucasti tohoto bloku bude vést dité k ziskavani védomosti a zkuSenosti v dopravni vychové.
Pomoci praktickych nacvikd si dité osvoji bezpecné chovani v dopravnich situacich, kterych se bézné
Ucastni a bude vedeno ke spravnym navykam a ukaznénosti jako Gcastnika silni¢niho provozu. Bude
rozvijena pozornost, soustfedénost, ohleduplnost, pamét, vnimani a orientace v prostoru a ¢ase a
reakce na vzniklé situace.

Navrhy dilcich témat pro realizaci

Namofrnici ti se maji, na lodi jen karty hraji. VSechno znaji, vSude byli, ocedny prosmejdili.
U rybnika vodnik je, se Zabkami tancuje.

Auto jede tu tu tu, dava pozor na cestu.

Indidni ti se maji, cely den si venku hraji. Ska¢ou hejsa hopsasa, chytaji se do lasa.
Vydame se na vylet, pozname tak cely svét.

Prazdniny jsou volné dny, spini se nam vsechny sny.

Uprostted Evropy je Ceska zemicka, ve které leZi nejedna vesnicka.

At si mrzne, at je zima, Eskymakdm tém je prima.
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

fesi problémy, na které staci; zndmé a opakuijici se
situace se snazi resSit samostatné (na zakladé
napodoby ¢i opakovani), ndarocnéjsi s oporou a
pomoci dospélého

rozvoj a uzivani vsech smysli

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétu a jiné specifické znaky, rozliSovat viing,
chuté, vnimat hmatem apod.)

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplsoby pohybu v rizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
(postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sobg,
udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

zachdzet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuUckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
matefrské skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na verejnosti (na ulici, na hristi, v
obchodé, u Iékafe apod.)

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, prechod od konkrétné ndzorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdécnych forem téchto funkei k
umysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predméta Ci jevl a vzdjemné
souvislosti mezi nimi)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofre,

uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra,
rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se
v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v Case

vytvareni zaklad( pro praci s informacemi

resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,ndpady”

nalézat nova feseni nebo alternativni k béZnym

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole, v
détské herni skupiné apod.)

chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

rozvoj kooperativnich dovednosti

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

spolupracovat s ostatnimi

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
matefské skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na verejnosti (na ulici, na hristi, v
obchodé, u Iékare apod.)

odhaduje rizika svych napad(, jde za svym
zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
prizplisobovat se danym okolnostem

osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béZznych a jemu zndmych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé

64



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ptedskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozhodovat o svych ¢innostech

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a prizplsobovat jim
své chovani

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

chovat se obezietné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potieby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

rozvoj zakladnich kulturné spoleéenskych
postojli, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat
se autonomné, prosocialné a aktivné se
pfizplsobovat spolecenskému prostredi a
zvladat jeho zmény

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti,
které predchdzeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

sluchové rozliSovat zacatec¢ni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpedi
apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

sledovat o¢ima zleva doprava

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

poznat napsané své jméno

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

posilovani pfirozenych poznavacich cit
(zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani apod.)

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

osvojeni si elementarnich poznatki o
znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

utvorit jednoduchy rym

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

premyslet, vést jednoduché dvahy a to, o ¢em premysli
a uvazuje, také vyjadrit

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuZivat (porovndvat, usporadavat a tridit
soubory predmétu podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementdrnim poctu cca do Sesti, chapat ciselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani
a ovliviiovat vlastni situaci

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v dlivérném
(rodinném) a cizim prostredi

proZivat a détskym zplisobem projevovat, co citi
(soucit, radost, ndklonnost), snaZit se ovladat své
afektivni chovani (odloZit splnéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi, v
némsz dité zije

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tridé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

zacClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

vytvareni povédomi o existenci ostatnich
kultur a ndrodnosti

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych
prozitkd a nalad druhych

zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi pom(ckami,
hrackami, vécmi denni potieby, s knizkami, s penézi
apod.

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické ¢i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

vytvoreni zakladd aktivnich postojll ke svétu,
k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a
uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto
vztahy a postoje vyjadifovat a projevovat

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci rliznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofrit a vyrabét z riznych
jinych material(, z pfirodnin aj.)

vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat
a rozliSovat rytmus)

poznavani jinych kultur

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych

praktickych ukazek v okoli ditéte
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

seznamovani s mistem a prostiedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostiedi (doma, v budové materské Skoly, v
blizkém okoli)

vytvoreni povédomi o vlastni sounadlezitosti se
svétem, se Zivou a neZivou prirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i
spoleénosti) pro clovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostredi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

je schopno chapat, Ze lidé se rlzni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojm, mluvniho
projevu, vyjadifovani)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na
slova, kterym nerozumi)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

chapat slovni vtip a humor

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

uplatriovat své individualni potreby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svlij postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

hajit a respektovat; chape, Ze vSichni lidé maji
stejnou hodnotu

si uvédomuje sva prava i prava druhych, udi se je

pozndavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl
ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebed(ivéry,
osobni spokojenosti)

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které
to vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakazanych cinnostech apod.

osvojeni si elementarnich poznatk,
schopnosti a dovednosti dlilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym
lidem

porozumét béznym projevim vyjadreni emoci a nalad

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich
lidi (spolupracovat, spolupodilet se),

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech
chovdni a spolecenskych normach, co je v souladu s
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Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy

pfindleZet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k |nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat |situacich se podle této pfedstavy chovat (doma, v
zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi matefrské skole i na verejnosti)

uznavane porozumét béZznym neverbalnim projeviim citovych
prozitkd a nalad druhych

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim  |vnimat, Ze svét ma svUj rad, Ze je rozmanity a
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, |pozoruhodny, nekonec¢né pestry a riznorody - jak svét
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
promeénach existenci raznych narodd a kultur, riznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)
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6.2 Popis zpracovani tridniho vzdélavaciho programu

Ucitelky materské Skoly tvori TVP v souladu se Skolnim vzdélavacim programem tak, aby svym
obsahem odpovidal véku, moznostem, zajmim a potfebam déti. Uvédomuiji si, Ze jde o Zivy

nys

dokument, ktery je potreba pribéziné doplriovat a upravovat tak, aby byl détem "Sity na

miru".

Vzdélavaci nabidka je predkladana prostfednictvim integrovanych blokl, které jsou
sestaveny flexibilnim zplUsobem. Usporadani péti integrovanych blok(i je vedle sebe a
pedagogové mohou v rdmci nich planovat ve tfidé témata v souladu se situa¢nim ucenim, tzn.
prizpUsobit situacim, se kterymi se mohou déti béhem urcitého obdobi setkat. Povinnosti
ucitele tedy neni prochazet jimi v ¢ase za sebou, ale mohou do nich vstupovat tehdy, kdyz to
situace ve tfidé vyZaduji. Pruzné jsou zarazovana témata, kterd pravé v tom okamziku déti
pfirozené oslovi a zaujmou. Vyuzivany jsou také situace, které se neocekdvané naskytnou a
které dovoluji vyuZivat redlnych souvislosti. Kazdy z integrovanych blok( je v ramci tfidnich

vzdélavacich programu rozpracovan do jednotlivych tematickych celkd.

Tridni vzdélavaci program podrobné rozpracovava jednotlivé integrované bloky skolniho

vzdélavaciho programu.
Proces vzdélavani je zpracovan dle péti oblasti v RVP PV.

OBLAST BIOLOGICKA- DITE A JEHO TELO

OBLAST PSYCHOLOGICKA- DITE A JEHO PSYCHIKA
OBLAST INTERPERSONALNI — DITE A TEN DRUHY
OBLAST SOCIALNE KULTURNI- DITE A SPOLECNOST
OBLAST ENVIRONMENTALNI- DITE A SVET

v A wnNe

Vzdélavaci oblasti jsou oblasti rozvoje ditéte a jeho klicovych kompetenci. Tyto oblasti jsou
v tfidnim vzdélavacim programu vzajemné provazany, prostupuji navzajem, navazuji na sebe

a vzajemné se dopliuji.

Tridni vzdélavaci program je sestaven tak, aby déti seznamoval se vSim, co je na tomto svété
obklopuje cestou pfirozeného vzdélavani a podle moznosti déti vSestranné rozvijel.
Vzdélavaci obsah je tady zaméren na seznamovani déti s Zivotem v nasi spolecnosti a pro Zivot

v této spolecnosti jsou u néj rozvijeny potfebné dovednosti, Iépe Feceno kompetence. UCi déti
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pozndvat zakladni pravidla slusného chovani, rozvijet u déti pfatelstvi a vzajemnou spolupraci,
ochotu pomahat si. Ukazuje détem, jak spravné pecovat o své zdravi, u¢i déti spravné pecovat
o pfirodu, chranit ji. Ziskané dovednosti, znalosti, zkuSenosti a ndvyky nadale rozvijet,
védomé si je osvojovat. Navazuje a rozviji dosavadni znalosti a zkuSenosti déti, podporuje
pfirozenou zvidavost, fantazii, touhu po objevovani a uceni u déti, spolupracuje
s rodinou. Program dba na podnétné a zajimavé metody a formy prace (prozitkové uceni,
spontanni ¢innosti, pohybové ¢innosti, didakticky zamérené Cinnosti, experimenty, exkurse).

Vzdélavaci ¢innosti prostupuji celodennimi aktivitami déti v MS.

Témata tfidniho vzdélavaciho programu jsou pfrizplsobeny podminkam, vékovym

zvlastnostem déti, jejich zajmim a potrebam.

Cilem TVP je vést déti ke spravné orientaci ve vSem, co je v Zivoté obklopuje. Ucit déti ucté a
porozumeéni, byt sebevédomym, citlivym k sobé i okoli, umét rozlisit co je dobré a co zlé a to

vSe podle jejich potieb a zdjmu v klidném a podnétném prostredi.
6.3 Dilci projekty a programy
Logopedicka prevence:

je duleZitou soucasti pedagogické cinnosti. UCitelky spolupracuji s logopedy is rodici, a

vyznamné pfispivaji k rozvoji pfimérené jazykové vybavenosti déti.

Logopedickou prevenci nabizime détem pti vSech cinnostech, které jimv pribéhu dne
predkladame. Pracujeme s détmi rliznymi formami prace- individualni, skupinovou, frontalni.
Jazykova vychova prolina vesSkeré vzdélavaci cinnosti déti. Pravidelné zarazujeme

LOGOPEDICKE CHVILKY, ve kterych se zaméFujeme pFedevdim na rozvoj a cviéeni:

e obli¢ejovych svall

e procviceni mimiky

e artikulacni cviceni pro spravnou vyslovnost jednotlivych hlasek
e dechové cviceni

e sluchové vnimani

e zrakové vnimani

e hrubou motoriku

e jemnou motoriku

e grafomotoriku

e rozvoj kresby
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e rytmizaci reci

o Zzpév

Do logopedické vychovy jsou vélenény vsechny déti i ty, které nemaji Zadnou vadu
komunikaénich schopnosti. Cinnosti provadime formou hry a zabavy. V matefské $kole
neprovadime Zadnou napravu vad fedi, pouze klademe dlraz na prevenci procvi¢ovani vyse

uvedenych ¢innosti.

Plavecka skolicka:

plavani déti vsech vékovych skupin je zafazovano v rozsahu 10 hodinovych lekci jednou ro¢né.
Je zajistovano odbornymi lektory, ktefi se zaméruji predevsim na seznameni se s vodnim

prostifedim a vyuku pfedplaveckych dovednosti.

Plavani je jednim z nejdulezitéjSich télovychovnych prostfedk( pro déti a mladez. V oblasti
motoriky patfi k zakladnim dovednostem. Plavecky pohyb kladné pusobi na rozvoj dychani,
obéhové a nervové soustavy, pohybového aparatu. Déti ziskavaji hygienické navyky a otuzuji

se. Plavani podporuje

rozvoj svalstva celého téla, ovliviiuje Cinnost vnitfnich orgdn(, ve velké mife pozitivné
ovliviiuje psychiku ¢lovéka, kondici i rozvoj volnich vlastnosti, cilevédomost, zvySuje se

sebevédomi.
Saunovani v Relax centru:

saunovani je uréeno viem vékovym kategoriim v predskolnim zafizeni. Jednd se o ozdravny
kurz déti probihajici v ramci jejich pobytu v MS. Saunovani je nabizeno détem v rozsahu 10
lekci v podzimnich mésicich tak, aby byla Iépe podporena jejich imunita. Pomaha také snizit
vyskyt onemocnéni hornich cest dychacich virového plivodu, pfipadné zmirni a zkrati pribéh
tohoto onemocnéni, ma pfiznivy vliv na [é¢bu astmatu, uvolfiuje svalstvo v prliduskach a tim
dochazi ke sniZzeni nebo Uplnému vymizeni dychacich potizi. Saunovani celkové u déti posiluje

organismus a podporuje jeho vlastni obranné sily a zvySuje télesnou otuZilost.
Je prokazano, Ze sunovani:

- ma pozitivni vliv na zdravi,

- rozviji navyky zdravého Zivotniho stylu,
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- pfispiva ke zvladnuti sebeobsluhy a osobni hygieny,
- ma vliv na pfijeti dietniho a pitného rezimu,
- vede k osvojeni behaviordlniho chovani pti pobytu v prohfivarné,

- rozviji duSevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost.
Lyzarska Skolicka:

lyZzarska Skoli¢ka je nabizena jednou ro¢né détem vsech vékovych kategorii. Po dobu jednoho
tydne v dopolednich hodinach probiha lyzarska vyuka skolenymiinstruktory. Vyuka se provadi
v malych skupindch, sindividudlnim pfistupem ke kazdému z déti (vyukové schopnosti a
pokroky kazdého jedince). Rodi¢e maji moznost vyuku pozorovat, povzbudit déti pfi

zavéreénych ,,zdvodech”.

Cteme si spolu

toto je nazev spolecného projektu knihovny Vendryné a nasi matefské sSkoly. Projekt je
zaméreny na podporu ¢tenarstvi a predcitani détem. Stejné jako zndma celostatni kampan
,Celé Cesko ¢te détem” propaguje tento projekt hodnotnou literaturu a jeho cilem je prispét
k posileni vazeb v rodiné prostfednictvim spole¢ného ¢teni. Nase Skola od knihovny ziskala
svého ,patrona ¢teni“, ktery za détmi pravidelné dochazi kazdy mésic. Patron predstavi détem
knihu, ze které si spoleéné predcitaji, hovoti o ni. Pro uvolnéni jsou zarazeny pohybové a
dramatické aktivity. Na zavér déti dostavaji ,,domaci ukol”, v podobé uryvku z knihy a maly
ukol, ktery pIni spole¢né s rodici po precteni Uryvku.

7 dlvodd, proc si spolu Cist:

- rozvoj intelektualni schopnosti ditéte

- spole¢né stravené prijemné chvile pIné zdbavy pfi ¢teni i pInéni ukoll

- podpora schopnosti se soustfedit a porozumét textu

- vede dité nenasilnou formou k uceni

- vzbuzuje zvidavost, kreativitu

- posiluje vztahy ditéte ke knihdm a ¢teni

- ziskavani tipt na hodnotnou détskou literaturu
Se sokolem do zZivota:

hlavni myslenkou projektu je nabidnout détem nové podnéty, které jsou spojeny se zdravym
pohybem. Pohyb je kazdodenni potfeba a zdravé tesSeni volnocasovych aktivit. Snahou
projektu je podpofit prvni vétsi zdjem o aktivni sportovani, ale také vedeni k tymové

spolupraci, radosti ze splnéni ukoll jak u jednotlivce, tak ve skupiné, podpora respektu a
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rozvoje individudlnich predpokladd. Plnénim jednotlivych pohybovych dkoll ma détem
pfindset radost a potéSeni z pohybu, pomahat jim naucit se prekovavat prekdzky, rozvijet
jejich samostatnost pfi dalSim zdokonalovani pohybovych dovednosti a tim jim umoznit vstup
do velkého svéta pfi prekonani hranice Sesti let. Motivaci pro déti jsou zvifatka, ktera je budou
provazet v ramci jednotlivych ¢innosti. Tvircem projektu , Svét nekonéi za vratky, cvicime se

zviratky” je Ceska obec sokolska.
Hrava jéga:

zafazovand jogova cviceni jsou ur€ena starSim détem ve véku od 4 do 6 let. Détska joga je
jedna velkd zabava - vyuziva détské prirozenosti, kreativity a hravosti a vSechny jogové asany
se snazi ukryt do pisnicek, basnicek a pribéht. Détem tak nendsilnou formou pfinasi stejné
pozitivni ucinky jako dospélym. Oslovuje télo i dusi, plsobi v komplexnim smyslu na dité i
jeho okoli. V jogovych chvilkach se kromé klasickych jégovych pozic snazime o cviceni se
zamérenim na spravné dychani, procviceni prstti a chodidel, ktera jsou vybornou prevenci
proti plochym noham. Prostfednictvim jogy vedeme déti k neuzivani nasili, respektu jeden
ke druhému, k vlastni spokojenosti. MGzeme cvicit také détskou pozornost, smysly a vedeme

k zamérnému uvolnéni téla i mysli.

Metoda dobrého startu:

v ramci podpory predskolnich déti ¢i déti s odkladem Skolni dochazky je soucasti vychovné
vzdélavacich ¢innosti nasi Skoly také "Metoda dobrého startu". Nositelem déje je pisen. Od
ni se odviji vypravény pribéh a pohyb. Znakem neboli symbolem kazdé pisné je graficky vzor,
ten koresponduje s rytmickym schématem. Reprodukce grafického vzoru s hudebnim
doprovodem a zpévem ditéte je zavrSenim cviceni.

Tato metoda sleduje harmonicky rozvoj psychomotoriky ve viech jeho hlediscich. U déti
s normalni psychomotorickou Urovni rozvoj aktivizuji, u déti s poruchami vyvoje upravuji
nepravidelné se rozvijejici funkce. Poruchy psychomotorického vyvoje se projevuje
v opozdéni rozvoje funkci percepéné motorickych (neboli sluchovém vnimani, zrakovém
vnimani, oblast hrubé a jemné motoriky a motorické koordinace), lze pozorovat jiz
v predskolnim véku pfi takovych ¢innostech jako je modelovani, kresba, pohybova cviceni a
pfi nékterych didaktickych zaméstnanich.

Dil¢i projekty a programy jsou nabizeny v ramci aktudlni nabidky na dany Skolni rok a na

spolupraci s dalsimi subjekty, ale také na zajmu déti a rodic¢u o tyto projekty.
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Systém evaluace

Oblast Cile a kritéria Nastroje Casové  |Zodpovédnost
rozvrzeni
Koncepce a ramec skoly Jasné formulované vize skoly a realisticka kontrola dokumenta, projednani 1x za dva
strategie rozvoje Skoly roky
Koncepce a ramec skoly SVP gkoly vychazejici z vize a strategii rozvoje analyza dokument(, projednani cerven
Skoly
Koncepce a ramec skoly Jasné dana pravidla, kterd umoznuji komunikaci |revize Skolniho fadu, vnitfnich cerven
vsech aktéru predpist skoly
Koncepce a ramec Skoly Skola- vstFicné a bezpeéné misto pro déti, jejich  |dotaznikova Setfeni 1x za tfi
rodice a pedagogy roky
Koncepce a ramec Skoly Spoluprace s vnéjSimi partnery analyza dokumentQ, projednani cerven
Pedagogické vedeni Skoly Aktivni fizeni, pravidelny monitoring, analyza dokumentd, projednani, 2x ro¢né
vyhodnocovani prace Skoly hospitace
Pedagogické vedeni skoly Vytvareni zdravého klimatu Skoly pozorovani, projednani, dotaznik 1xza3
roky
Pedagogické vedeni skoly Vlastni profesni rozvoj analyza dokument( pfipravny
tyden
Pedagogické vedeni Skoly Zajisténi optimalnich personalnich podminek pro |analyza dokumentd, pozorovani, pfipravny
vzdélavani rozhovor tyden
Kvalita pedagogického sboru |Profesionalni pfistup k praci analyza dokument(, naslechy, cerven
sebereflexe
Kvalita pedagogického sboru |Vstficny, respektujici pfistup pti komunikaci s pozorovani, rozhovor, dotaznik pribézing,
détmi, rodici, kolegy dotaznik
1x za tfi
roky
Kvalita pedagogického sboru |Profesni rozvoj analyza dokument(, rozhovor cerven
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Oblast Cile a kritéria Nastroje Casové  |Zodpovédnost
rozvrzeni
Kvalita pedagogického sboru |Aktivni spoluprdce a vzajemna podpora pozorovani, rozhovor prabéziné
Vzdélavani Pfiprava vyuky v souladu se stanovenymi cili a analyza TVP, analyza détského prabéziné
potfebami déti portfdlia, pedagogicka diagnostika
Vzdélavani Vyuziti Sirokého spektra vychovné - vzdélavacich |analyza TVP, vzajemné néaslechy prabéziné
strategii pro naplnéni cil(
Vzdélavani Zohledniovani individudlni potfeby déti, sledovani |pedagogicka diagnostika 2 - 3x
pokroku kazdého ditéte rocné
Vzdélavani Socialni a osobnosti rozvoj déti analyza TVP, pozorovani, rozhovor  |pribéziné
Vzdélavaci vysledky Soustavné ziskavani informaci o posunech analyza portfélia ditéte, pozorovani, |pribéiné
vysledkU kazdého ditéte diagnostika
Podpora déti pri vzdélavani  |Vytvareni rovnych pfileZitosti ke vzdélavani analyza dokument(, pozorovani, 2x ro¢né
(rovné prilezitosti) rozhovor, hospitace
Podpora déti pri vzdélavani |Poskytovdani u¢inné podpory vSem détem s analyza dokument(, pozorovani, 2x ro¢né
potfebou podpurnych opatreni rozhovor
Podpora déti pti vzdélavani |Osobnostni rozvoj déti analyza dokumenta, diagnostika déti [2-3x
roc¢né
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